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ZEIT:                           20-30 Min.

MATERIAL:             1 Ball, 2 Hütchen, Stoppuhr

VARIANTE:            • Mit zwei Bällen spielen 
                                      • Größe des Spielfeldes variieren
                                      

           SPIELBESCHREIBUNG:

Zwei Teams treten gegeneinander an. Die Hasen haben das Ziel, durch das Feld zu rennen, ein Hütchen zu umrunden 
und anschließend wieder zurückzukehren. Der Startpunkt ihres Laufes ist frei wählbar, muss aber auf Höhe der Start-/
Ziellinie erfolgen. Ihren Weg können sie dabei frei wählen. Die Jägerinnen und Jäger können sich in dem Feld frei ver-
teilen und haben das Ziel, die Hasen abzuwerfen. Die Hasen erhalten pro umrundetes Hütchen einen Punkt, wenn sie 
die Start-/Ziellinie erreicht haben, ohne abgeworfen zu sein. Sie können entscheiden, ob sie ein oder zwei Hütchen 
umrunden. Abhängig von der Gruppengröße hat jedes Team z. B. 5 Minuten Zeit, pro Runde möglichst viele Punkte zu 
erreichen. Anschließend werden die Rollen gewechselt. Entweder stellt jedes Team eine Person, die die Punkte zählt, 
oder die Lehrkraft übernimmt die Aufgabe.

ACTION PUR…

Vielseitig Laufen, Springen und Werfen

REGELN FÜR DIE HASEN:

1. Es starten immer zwei Kinder gleichzeitig.
2.  Das nächste Paar darf erst loslaufen, wenn beide   
    Kinder des vorherigen Paars zurückgekehrt sind 
   (auch wenn diese abgeworfen wurden).
3.  Die Hütchen müssen einmal komplett umrundet
    werden.

REGELN FÜR DIE JÄGERINNEN UND JÄGER:

1. Mit dem Ball in der Hand darf nicht gelaufen werden.
2. Den gegnerischen Kindern darf sich nicht in den Weg 
    gestellt werden.
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