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Teambuilding vs. Erlebnispadagogik
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Was ist ein Klassenteam?
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Was ist ein Klassenteam?
Keine Ahnung! Aber darauf schauen wir:

« Umgang miteinander + Rollen und Beziehungen im Klassenteam
+ Vertrauen + Umgang mit ...
- Gesprachsregeln + Schwacheren/Starkeren bzw. Unterschieden
« Diskriminierung - Ressourcen (Zeit, Material, Arbeitsteilung)
- Motivation + Niederlagen/Siegen
- Gemeinsame Ziele - Konflikten
- Bild der Klasse und anderer Klassen + Wagnissen
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Die vier Bausteine des
Klassenteambuildings
1. TEAMBUILDING 3. UNFERTIGE SITUATIONEN
intensiv und fokussiert, insbesondere am An- her?usfordernd, z. B durch Klassenteam-
fang z.B. in Form von Teambuilding-Events, prOJekte', Kla.ssenfahrte‘ll'\ in Form  von
Teambuilding Tagen .Unfertigen Situationen” zusammen etwas
erleben.
4. REFLEXION
e s, 2 B e G e e e immer reflektiert bzw. reflektierend
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Teambuilding(tage)

o 1. Ankommen - sich orientieren - Kontaktaufnehmen

2. Rollen finden, Konflikte bewiltigen, Probleme l6sen;
Zusammen lernen; Schule erleben

3. Transfer; Abschluss; Abschied
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Ubungsphase -
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Einstieg in den Tag
¢ REFLEXIONSANSATZE:

- Sind wir alle gleich? (Bezug zu ,Miteinander Umgehen”)

+ Nicht alle starten morgens mit derselben Laune
in den Tag

- Bewusstsein Uber Gefuhle der Anderen

« Daraus schlussfolgern, warum in manchen Situationen
manchmal anderes reagiert wird.
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(OWIMASU UNTERRICHTSIDEE

Autogrammjagd AUTOGRAMMIAGD

+ Suche zu jedem Satz eine Person, auf die diese Aussage zutrifft und lasse
diese Person im entsprechenden Feld unterschreiben.

« Suche fiir jeden Satz jemand anderen, sodass du 10 verschiedene
Unterschriften/Autogramme gesammelt hast.

Finde eine Person, die ...

.- gerne Spaghettiisst

.. einen Kopfstand kann:

.. eine Sportart mit einem Ball im Verein spielt:

2wei Geschwister hat:

.. heute schon Fahrrad gefahren ist:

..schon einmal in einem Zelt geschlafen hat;

ein Haustier besitzt :

.. schon einmal im My ist:

~.ein

. gerne tanzt:

.. eine Heldin ist:
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Seilspringen -

* Bei jedem Seilschlag muss eine Schilerin oder ein Schiile

durchlaufen
¢ Das Seil darf nicht berihrt werden

¢ Alle missen durchlaufen

* Bleibt ein Seilschlag ,,leer” (Ohne Schiiler*in)
oder berihrt eine teilnehmende Person das Seil, misse
alle wieder auf die Startseite
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¢ REFLEXIONSANSATZE:
Wer trifft die Entscheidungen in der Gruppe? Der Seilschlag bietet Gelegenheit Uber Erfolg oder

Misserfolgserlebnisse zu sprechen! Besonders auf die

Werden Ideen gehort? R i e i
Organisation und die Kommunikation des erfolgreichen

Wie wird mit Misserfolg umgegangen?
Reihenfolge

bzw. erfolglosen Ve iqtensiv eingegangen

Wihrend der Ubung:

Adleraugen!
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Wie wir uns als Lehrkrifte

wahrnehmen

1. Ubungen nicht Spiele!

2. Losungen NIEMALS vorgeben!

3. Wir sind dabei und motivieren, beobachten, achten auf die Sicherheit!

4. Die Ubungen sind ergebnisoffen!

5. Die Regeln werden streng eingehalten!

6. Reflektionen sollten unmittelbar nach der Ubung erfolgen

7. Reflexion setzen an den Empfindungen und Aussagen der Schiiler:innen an

8. Auswertungen sind ergebnisoffen

9. Auswertungen werden von uns unparteiisch, spiegelnd, fair, wertschitzend

gemacht
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Reflexion?
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Abb. 1: Waage der Erlebnispidagogik
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EIN TAG IN DER NEUEN KLASSE

8:30 Mir geht's ...
8:45 Reifen im Kreis
9:00 Seilschlag
9:40 Reflexion Seilschlag
10:00 PAUSE
Ohne zu reden nach GréRe
10:30
sortieren lassen
10:40 Das heilige Ei
11:05 Vorstellung der Eier
11:15 Abwurf der Eier
11:30 Bildet eure Klasse
11:30 Reflexionsrunde
3 12:00 PAUSE
12:45 Speeddating
]
13:00 Schwamm Spiel
Abschluss Baum - zusammenwachsen
Veit - Walther 13:30

Reflexion des Tages

/6 =)
\ 4

ORT

Klassenraum

Bei gutem Wetter
auf dem Schulhof
Sitzkreis an einem

ruhigen Ort

Klassenraum

Klassenraum + ggfs. extra Raum

Klassenraum
Schulhof Abwurf aus dem 2. Stock

DrauBen

Schulhof

DrauBen
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Ubungsphase @
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3 Gemeinsamkeiten eine Liige
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Das heilige Ei -

»Ist ein Erlebnis — macht man nicht jeden Tag”
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Heilige Ei Reflexion

Ebene des Teamverhaltens:

+ Wie finden Ideen den Weg in der Gruppe?

+ Wer nimmt die Planung in die Hand?

+ Sind alle involviert?

+ Was passiert bei Konflikten/ Misserfolg?

+ Wie ist es, wenn das Team Erfolg hatte, manche aber
gar nicht mitmachen durften?

+ Wie fuhlt es sich an, ein gemeinsames Ziel zu haben?

Rolle der Lehrkraft: Beobachten, ggfs. Motivieren, immer Plan B
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Mattenberg
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Mattenberg Video
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Mattenberg Reflexion

Erfolg und Misserfolg lasst sich auf zwei Ebenen bspw. wie folgt nachbesprechen:

Ebene der Technik:

eWer springt/klettert zuerst hoch?
e Wie wird oben fir Platz gesorgt?
¢ Wie helfen sich die Teilnehmenden gegenseitig hoch?

Ebene der Teamfahigkeit:
e Helfen sich die Gruppenmitglieder gegenseitig?“

¢ Wie gehen Einzelne mit Misserfolg um?
e Wer hilft wem?

¢ Wie verhalten sich die Teilnehmer*innen, die schon
oben sind?

WIMASU
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Was ist ein Klassenteam?

Worauf wir schauen:

« Umgang miteinander + Rollen und Beziehungen im Klassenteam

WIMASU

+ Vertrauen + Umgang mit ...

- Gesprachsregeln + Schwacheren/Starkeren bzw. Unterschieden
+ Diskriminierung - Ressourcen (Zeit, Material, Arbeitsteilung)

- Motivation + Niederlagen/Siegen

- Gemeinsame Ziele + Konflikten

- Bild der Klasse und anderer Klassen - Wagnissen
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+Unfertige Situationen”

Gemeinsame Erlebnisse pragen eine Klasse oft iber Wochen und
Jahre hinweg und lassen Gemeinschaft greifbar

werden, insbesondere wenn ein Erlebnis am Ende als

Highlight in Erinnerung bleibt.

Kennzeichen von unfertigen Situationen:

Eine Struktur ist bereits vorgegeben

Der Rahmen enthélt noch viel unfertiges und fordert Aktivitat der
Schdler:innen: Planung, Entscheidungen treffen, ...

Die Struktur enthalt Elemente, um destruktive Entwicklungen zu
vermeiden (Budget; Exit-Moéglichkeiten; Ruhezonen

Orientiert sich am ,Ernst des Lebens” ©.

\
-
WIMASU

Furst, 2009, 11ff.
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Rituale

Traditionen, Brauche und Rituale
werden in verschiedenen Theorien als
wertvoll flir das Entstehen von
Gemeinschaften beschrieben.
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ABSCHLUSS & FEEDBACK
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VIELEN DANK FUR EURE
AUFMERKSAMKEIT!

r- EINLADUNG ZU
WIMASU.de
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