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LETZTE SEITE
DOWNLOAD der Präsentation auf https://wimasu.de/material-fobi-zusammenwachsen/

PASSWORT: Was1team
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ABLAUF DER FORTBILDUNG
1. Vorstellung

2. Teambuilding à Erlebnispädagogik?

3. Was ist ein Klassenteam?

4. Wie wir ein Klassenteam bilden möchten
1. 4 Bausteine
2. Opener, Action, Cooldown
3. Rituale
4. Unfertige Situationen

5. Eure Ideen

6. Euer Feedback
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VORSTELLUNG
Janes

LEHRKRAFT
Sport / Politik

WIMASU Gründer
Unterrichtsreihen, 
Artikel, Materialien
seit 2015 
bunt. digital. erprobt

Walt
LEHRKRAFT

Sport / Mathe

Janes Veit 

Christoph Walther
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Teambuilding vs. Erlebnispädagogik
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Was ist ein Klassenteam?
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Was ist ein Klassenteam?

Bildquelle: h+ps://de.wikipedia.org/wiki/Klassenfoto#/media/Datei:Hermann_M%C3%BClle_1885.jpg
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Was ist ein Klassenteam?
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Was ist ein Klassenteam?
Keine Ahnung! Aber darauf schauen wir: 
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Die vier Bausteine des 
Klassenteambuildings
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Teambuilding(tage)

1. Ankommen – sich orientieren – Kontaktaufnehmen

2. Rollen finden, Konflikte bewältigen, Probleme lösen; 
Zusammen lernen; Schule erleben

3. Transfer; Abschluss; Abschied
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Übungsphase
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Mir geht´s … 
Eins%eg in den Tag 
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Autogrammjagd
WIMASU UNTERRICHTSIDEE

AUTOGRAMMJAGD
• Suche zu jedem Satz eine Person, auf die diese Aussage zutrifft und lasse 

diese Person im entsprechenden Feld unterschreiben.
• Suche für jeden Satz jemand anderen, sodass du 10 verschiedene 

Unterschriften/Autogramme gesammelt hast.

Finde eine Person, die ...

... gerne Spaghetti isst: ___________________________________________________________________________________

... einen Kopfstand kann: _________________________________________________________________________________

... eine Sportart mit einem Ball im Verein spielt: _____________________________________________________

... zwei Geschwister hat: _________________________________________________________________________________

... heute schon Fahrrad gefahren ist: ___________________________________________________________________

… schon einmal in einem Zelt geschlafen hat: ________________________________________________________

... ein Haustier besitzt : ___________________________________________________________________________________

... schon einmal im Meer geschwommen ist: _________________________________________________________

... ein Instrument spielt: ____________________________________________

... gerne tanzt: _____________________________________

… eine Heldin ist: ____________________________________
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Seilspringen

• Bei jedem Seilschlag muss eine Schülerin oder ein Schüler
durchlaufen 
• Das Seil darf nicht berührt werden
• Alle müssen durchlaufen

• Bleibt ein Seilschlag „leer“ (Ohne Schüler*in) 
oder berührt eine teilnehmende Person das Seil, müssen
alle wieder auf die Startseite 
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SEILSPRINGEN VIDEO
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REFLEXION

• Wer tri/ die Entscheidungen in der Gruppe? 
• Werden Ideen gehört? 
• Wie wird mit Misserfolg umgegangen? 
• Reihenfolge 

Während der Übung:
Adleraugen!  
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Wie wir uns als Lehrkräfte 
wahrnehmen
1. Übungen nicht Spiele!

2. Lösungen NIEMALS vorgeben!

3. Wir sind dabei und motivieren, beobachten, achten auf die Sicherheit!

4. Die Übungen sind ergebnisoffen!

5. Die Regeln werden streng eingehalten!

6. Reflektionen sollten unmittelbar nach der Übung erfolgen

7. Reflexion setzen an den Empfindungen und Aussagen der Schüler:innen an 

8. Auswertungen sind ergebnisoffen

9. Auswertungen werden von uns unparteiisch, spiegelnd, fair, wertschätzend 
gemacht
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Michl, 2008, S. 10

Reflexion?
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Übungsphase
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3 Gemeinsamkeiten eine Lüge
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Das heilige Ei

„Ist ein Erlebnis – macht man nicht jeden Tag“
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Heilige Ei Video
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Heilige Ei Reflexion

Rolle der LehrkraG: Beobachten, ggfs. Mo%vieren, immer Plan B
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Mattenberg
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Mattenberg Video
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Mattenberg Reflexion
Erfolg und Misserfolg lässt sich auf zwei Ebenen bspw. wie folgt nachbesprechen: 
Ebene der Technik: 

•Wer springt/klePert zuerst hoch?
• Wie wird oben für Platz gesorgt?
• Wie helfen sich die Teilnehmenden gegensei%g hoch? 

Ebene der Teamfähigkeit: 
• Helfen sich die Gruppenmitglieder gegensei%g?“
• Wie gehen Einzelne mit Misserfolg um?
• Wer hilG wem?
• Wie verhalten sich die Teilnehmer*innen, die schon 
oben sind? 
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Was ist ein Klassenteam?
Worauf wir schauen: 
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„Unfertige Situationen“
Gemeinsame Erlebnisse prägen eine Klasse oft ub̈er Wochen und 
Jahre hinweg und lassen Gemeinschaft greifbar
werden, insbesondere wenn ein Erlebnis am Ende als
Highlight in Erinnerung bleibt.

Kennzeichen von unfertigen Situationen: 
- Eine Struktur ist bereits vorgegeben
- Der Rahmen enthält noch viel unfertiges und fordert Aktivität der 

Schüler:innen: Planung, Entscheidungen treffen, ...
- Die Struktur enthält Elemente, um destruktive Entwicklungen zu 

vermeiden (Budget; Exit-Möglichkeiten; Ruhezonen
- Orientiert sich am „Ernst des Lebens“ J. 

Fürst, 2009, 11ff.
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Rituale

Traditionen, Bräuche und Rituale 
werden in verschiedenen Theorien als 
wertvoll fur̈ das Entstehen von 
Gemeinschaften beschrieben.
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ABSCHLUSS & FEEDBACK
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VIELEN DANK FÜR EURE 
AUFMERKSAMKEIT!

EINLADUNG ZU 
WIMASU.de
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