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!  Aufbaupläne
!  Stationskarten orientiert an echten Bewegungen
!  6 handgezeichnete Abbildungen
!  Arbeitsblätter Offensive/Defensiv 
!  Urkundenvordruck
!  Turnierplan und Hinweise für die Kampfrichter
!
!
!
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Stationsarbeit 
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SCHULTER-TICKEN 

Start: 
  Stellt euch gegenüber. 


Ziel: 
  Für jede Berührung der Schulter des 

Gegners erhältst du einen Punkt. 
  Bei gleichzeitiger Berührung erhaltet ihr 

beide einen Punkt.

Variation: 
  Berührungen des Oberschenkels führen 

auch zu einem Punkt.
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Urkunde 

Das Team

____________________

hat beim 1. Pointfighting-

Turnier der Klasse ___den 

__. Platz

erreicht.
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