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Impulsfragen – Kreis

Name       Klasse  Datum

Die Kinder sitzen im Kreis (Stuhlkreis), der (Rede-) Ball wird sich zugeworfen – 
wer fängt beantwortet eine der Fragen.

1. Warum hast du heute dieses Trikot an?

2. Wer hat dir das Trikot geschenkt?

3. Welche Geschichte steckt dahinter?

4. Wer ist dein Vorbild in diesem Sport?

5. Was gefällt dir an diesem Verein?

6. Was würdest du auf ein eigenes Trikot schreiben? 

7. Was macht dein Sport so besonders für dich? 

8. In welcher Mannschaft spielst du (oder würdest du gerne spielen)?

9. Wie fühlst du dich, wenn du dein Trikot trägst?

Warum hast du heute 
dieses Trikot an?

12
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Name       Klasse  Datum

Spiel: „Alle, die ...“

„Alle, die ...“

Zu Beginn kann die Lehr-
kraft ein paar vorbereitete 
Sätze vorlesen, bis die  
Kinder eigene Ideen haben.

Alle sitzen im Kreis – ein Stuhl weniger als Mitspielende.
 
Eine Person steht in der Mitte und sagt: „Alle, die…“, 
z. B. „…ein Trikot anhaben“.
 
Alle, auf die das zutrifft, wechseln den Platz – auch  
die Person in der Mitte versucht, sich zu setzen.
 
Wer keinen Platz findet, stellt die nächste Aussage.

So geht‘s Tipp

... heute ein Trikot ihrer Lieblingsmannschaft tragen.

... schon mal ein Trikot geschenkt bekommen haben.

... schon mal ein Trikot selbst gekauft haben.

... ein Nationalmannschafts-Trikot besitzen.

... schon mal ein Trikot mit ihrem eigenen Namen hatten.

... schonmal in einem Trikot an einem Spiel teilgenommen haben.

... das Trikot eines Teams tragen, für das sie nie gespielt haben.

... ein Trikot von einem internationalen Verein besitzen.

... ihr Trikot schon mal in einem offiziellen Spiel getragen haben.

... schon mal ein Trikot getauscht haben.

... ein Trikot besitzen, das älter als 5 Jahre ist.

... mehr als drei Trikots zu Hause haben.
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Name       Klasse  Datum

Trikot-Detektive

Alle laufen durch die Klasse und befragen 
sich gegenseitig: „Von welcher Sportart 
ist dein Trikot?“, „Was bedeutet dir das 
Trikot?“Am Ende werden 2–3 spannende 
Geschichten vorgestellt.

Jedes Kind bekommt einen Steckbrief.
Am Ende werden 2–3 spannende 
Geschichten vorgestellt.

Ablauf Alternatve

Ziel: Kinder lernen andere Sportarten und Teams kennen.

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Sportart

Sportart

Sportart

Sportart

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Verein

Verein

Verein

Verein

Name

Name

Name

Name

Name 
 

Klasse 
Datum

Steckbriefe Trikot-Detektive
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Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Trikot-Detektiv: Mein Steckbrief

Sportart

Sportart

Sportart

Sportart

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Land, in dem der Verein ist

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Warum habe ich dieses Trikot gewählt?

Verein

Verein

Verein

Verein

Name

Name

Name

Name

Name       Klasse  Datum

Steckbriefe Trikot-Detektive
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Name       Klasse  Datum

Mein Traumtrikot

Stell dir vor, du darfst das Trikot für dein Lieblingsteam designen.
Das kann drauf: Lieblingsfarben, ein Slogan oder Logo, Lieblingssportart, Sponsor ...
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Name       Klasse  Datum

Unsere Trikot-Wimpelkette

Male möglichst viele Trikotvorlagen bunt aus.  
Sei kreativ: Du kannst dein Lieblingsteam, dein eigenes Trikot oder Fantasietrikot gestalten! 
 
Schneide die Trikots sorgfältig aus. 
 
Loche jedes Trikot an einem Ärmel.  
(Am besten auf derselben Seite, damit sie später gleichmäßig hängen.) 
 
Fädele alle Trikots auf eine Schnur – so entsteht eure gemeinsame Wimpelkette!

So geht‘s

Viel Spaß beim Basteln!
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Name       Klasse  Datum

Unsere Trikot-Wimpelkette
Sei kreativ: Du kannst dein Lieblingsteam, dein eigenes Trikot oder Fantasietrikot gestalten!
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Name       Klasse  Datum

Mein Trikot von:

Stadt

Größte Erfolge:

Sportart

Wie viele Menschen leben dort?

Was verbindet dich mit dem Trikot?

Bekannte Spieler/Spielerinnen

Warst du schonmal dort?

Ja Nein

Male das Vereinswappen

Tri
kot 

ausmalen

Tor auf der Sprache
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Name       Klasse  Datum

Steckbrief Lieblingsspieler/Lieblingsspielerin

Verein

Größe Gewicht

AugenfarbeHaarfarbe

Name Spieler/Spielerin

Position

Erfolge

Was macht ihn/sie besonders? Rückennummer

Male
 das Vereinswappen
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Name       Klasse  Datum

Trikot Autogrammjagd

Finde eine Person, die ...

... ein Trikot mit 
Namen trägt.

... ein Trikot von 
einem Familien-
mitglied trägt.

... ein Trikot aus 
dem Ausland trägt.

... ein Trikot in 
den Farben Rot und 

Weiß trägt.

... ein Trikot 
trägt, das kein 

Fußballtrikot ist.

... ein Trikot von ei-
nem Verein mit einem 

Tier im Logo trägt.

... schon einmal in 
einer Mannschaft 

gespielt hat.

... sein/ihr Trikot 
heute zum ersten 

Mal trägt.

... ein Trikot 
mit der Nummer 

10 trägt.

..…ein Trikot von 
seinem/ihrem ei-
genen Verein trägt.

Ziel: Kinder laufen herum und finden Personen, auf die die Aussagen zutreffen. 
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K  P K F D F I A G E A E Ö K I P I B T D T N I L G W D

Z K Ä Y W T R U G V K S E B G O X B E S R I F U E R X

W Y U O L F D S T Ö H H B F R S V K R V I C K S J G S

E H B W A M B W N P O E Ö H V N E K H D S L P Ö P F E

P I A W B T N Ä E N A G Ü R E U R T Y B L S Ü T P T A

U M H F N R H R Q Y A C H M L B H R J I S R Z O H U O

M O T R I K O T S H O P F H X A E A M Ü O W Y R T V Q

U N E S Y K T S R K E I B S I T I I F N W X D W N X D

A S Ü Q T O Q T E A H Ü E N S I M N A X T X I A W Ü E

Y O B W D T E R U G I J N R B Q T I R N K S Ö R N D J

U H J H I N B I O F W B M A N T R N O I J N Y T I X T

Ü O M L S U S K U Q V E B X V C I G B X K B H T G C S

R K O S I M D O O C V P V C R U K S N R G N D R Q J T

A I Ä U K Ö J H Q A X G E A P K O - T E B P P I J E R

Z N M N A T I O N A L T R I K O T T K T N T E K W G I

N D M U M R P D L F H E E M Ö L U R U R F R S O V R K

E E T T F X I Ä O G S Ü I T K H I I I O E I X T W E O

K R S I U J B N W T O R N V R I P K H T U K E A J N T

D T S T Y A W E E N Q X S Q O E G O L R K O G Ö U E F

D R U Ö F A N T R I K O T M A Q L T J I Z T W K U P A

U I W L S P D A I X N N R F T K J I V K M D M W N T R

D K K J C W M R E I G J I Y I Ä N P M O Ü E E C Ü C B

O O X E B J P K N R L L K F E C E B S T R S L O I N E

P T K L W W Q M B V A T O S N J P Ö I U R I P U U N D

A S F Q K S T R I K O T T A G I H A P G X G P J Y W X

M S M X I W Z R F E D S P A H I F N F A S N R M P L Z

Z I D G Z Q P D L O G O B P S T C F P L E G D T C B P

Finde alle 14 Wörter in denen das Wort Trikot vorkommt.

Name       Klasse  Datum

Trikottag Suchsel

1. Trikotnummer

2. Heimtrikot

3. Auswärtstrikot

4. Fantrikot

5. Trikottag

6. Trikotshop

7. Nationaltrikot

8. Torwarttrikot

9. Kindertrikot

10. Trainings-Trikot

11. Retrotrikot

12. Vereinstrikot

13. Trikotfarbe

14. Trikotdesign
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K  P K F D F I A G E A E Ö K I P I B T D T N I L G W D

Z K Ä Y W T R U G V K S E B G O X B E S R I F U E R X

W Y U O L F D S T Ö H H B F R S V K R V I C K S J G S

E H B W A M B W N P O E Ö H V N E K H D S L P Ö P F E

P I A W B T N Ä E N A G Ü R E U R T Y B L S Ü T P T A

U M H F N R H R Q Y A C H M L B H R J I S R Z O H U O

M O T R I K O T S H O P F H X A E A M Ü O W Y R T V Q

U N E S Y K T S R K E I B S I T I I F N W X D W N X D

A S Ü Q T O Q T E A H Ü E N S I M N A X T X I A W Ü E

Y O B W D T E R U G I J N R B Q T I R N K S Ö R N D J

U H J H I N B I O F W B M A N T R N O I J N Y T I X T

Ü O M L S U S K U Q V E B X V C I G B X K B H T G C S

R K O S I M D O O C V P V C R U K S N R G N D R Q J T

A I Ä U K Ö J H Q A X G E A P K O - T E B P P I J E R

Z N M N A T I O N A L T R I K O T T K T N T E K W G I

N D M U M R P D L F H E E M Ö L U R U R F R S O V R K

E E T T F X I Ä O G S Ü I T K H I I I O E I X T W E O

K R S I U J B N W T O R N V R I P K H T U K E A J N T

D T S T Y A W E E N Q X S Q O E G O L R K O G Ö U E F

D R U Ö F A N T R I K O T M A Q L T J I Z T W K U P A

U I W L S P D A I X N N R F T K J I V K M D M W N T R

D K K J C W M R E I G J I Y I Ä N P M O Ü E E C Ü C B

O O X E B J P K N R L L K F E C E B S T R S L O I N E

P T K L W W Q M B V A T O S N J P Ö I U R I P U U N D

A S F Q K S T R I K O T T A G I H A P G X G P J Y W X

M S M X I W Z R F E D S P A H I F N F A S N R M P L Z

Z I D G Z Q P D L O G O B P S T C F P L E G D T C B P

1. Trikotnummer

2. Heimtrikot

3. Auswärtstrikot

4. Fantrikot

5. Trikottag

6. Trikotshop

7. Nationaltrikot

8. Torwarttrikot

9. Kindertrikot

10. Trainings-Trikot

11. Retrotrikot

12. Vereinstrikot

13. Trikotfarbe

14. Trikotdesign

Name       Klasse  Datum

Lösung: Trikottag Suchsel
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Name       Klasse  Datum

Fotosession Gruppenfoto

Trikot-Galerie oder Selfie-Station 
 

Richtet eine „Wall of Fame“ ein:
Jedes Kind macht ein Foto mit seinem Trikot

Darunter: Name, Sportart, Verein und „Darum trage ich es gern:“
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Name       Klasse  Datum

Homepagebeitrag

Erstellt einen kleinen Homepagebeitrag für eure Schulhomepage.  
Verwendet einfache und klare Sätze. Achtet darauf, dass jemand, der nicht 
dabei war, gut versteht, was passiert ist. Achtet dabei auf folgende Fragen:

Schulhomepage.de

Blogbeitrag

1. Was war los? (Was ist der Trikot-Tag überhaupt?)
2. Wer hat mitgemacht?
3. Wann und wo fand der Trikot-Tag statt?
4. Warum gab es diesen besonderen Tag?
5. Wie war die Stimmung? Was hat euch gefallen?
 
Tipp:
Schreibt in der Vergangenheit (z. B. „Am Mittwoch trugen 
viele Kinder...“).

Der Text soll informativ, freundlich und  
interessant sein – damit andere Lust bekommen,  

beim nächsten Mal auch mitzumachen!

Ziel:
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ÜBER WIMASU

Wir machen Sportunterricht (kurz: WIMASU) wurde von Sportlehrkräften gegründet. In den Unterrichts-

reihen und Materialien steckt viel Erfahrung und Liebe zum Detail. Wir versuchen, neue Impulse für den 

Sportunterricht zu geben, aber auch bereits etablierte Sportarten für den Unterricht ansprechend auf-

zubereiten. Die Materialien werden digital bereitgestellt und können an die jeweilige Lerngruppe ange-

passt werden. Neben dem inhaltlichen Schwerpunkt versuchen wir, die Materialien so darzustellen, dass 

die Lehrkraft und die Schülerinnen und Schüler motiviert sind, gemeinsam Sport zu machen.

LUST AUF MEHR?


